
COPIONE SPETTACOLO MAGGIO 

(CANZONE ROCKY) 

Entrano alcuni bambini vestiti da sportivi e fanno finta di allenarsi 

Poco dopo entrano le giovani proteine, accompagnate ad alcuni 

“istruttori” e si fermano ad osservare le proteine adulte. 

VITTORIO: Ehi, Ma chi sono questi? 

FILIPPO: Non saranno amici di Sandokan? 

MATTEO P.: Ma cosa dici!? Semmai di Rocky,  

ENRICO:  Sono  proteine come voi……….. 

ALICE: Voi piccole proteine avete un ruolo molto importante 

nell’alimentazione  

PAOLO: Davvero? 

STEFANO: Certo. Le proteine sono importantissime  per crescere sani e 

robusti e avere un forma perfetta!Chiediamo direttamente a loro 

PAOLO:Aspettate. Hei voi, possiamo disturbarvi un attimo? 

Chiama sportivi che si avvicinano 

RiCCARDO: Possiamo interrompere il vostro allenamento? 

GIUSEPPE: Certo…… 

NICHOLAS: Diteci pure 

REBECCA: Queste piccole proteine vogliono sapere quale sarà il loro 

compito tra qualche giorno 

ANDREA : Beh, diciamo che avranno un grande compito 

MARCO E NICCOLO’:  Anzi grandissimo! 

MATTEO: Ora vi spiegheranno meglio alcuni nostri amici 



CLAUDIO: Sapete, noi  sportivi non siamo molto bravi a cantare e 

ballare …….  

Canzone ballano Bea-Anna- Francy-Dany-Matilde- Alessandra- 

Giulia- Lucrezia 

PICCOLE PROTEINE:Grazie mille! 

VITTORIO: Ora abbiamo capito quale sarà la nostra missione……… 

WILLIAM E LANDONI:Missione impossibile 

PLIZZARI: Ma che dite…..quello è un film! 

RICCARDO:Lasciamo perdere…….. 

FILIPPO: Beh, qui si batte la fiacca? bisogna allenarsi……….. 

Su, muoversi….Un due un due un due  

Allenatore fischia e trenino porta via tutti…. 

 

  

 

 
 


