
Le isole dei sogni 

 

Per la stragrande maggioranza delle persone, le nuvole non sono che superaffollati 

condomini di goccioline d’acqua. 

Ma per i poeti, gli anziani e i bambini sono straordinarie isole abitate dai sogni. 

I sogni nascono dalla terra dei desideri che sta dentro di noi, poi crescono alti alti fino 

a toccare il cielo. 

Accade allora che le nuvole, passando, li catturino per portarseli a spasso lungo le 

infinite strade del mondo. 

Le nuvole dei sogni dei bambini sono quasi sempre bianche, rosa, rosse e d’oro. 

Raramente sono color ferro, piombo, zolfo e pece, come quelle degli adulti. 

Ci sono nuvole piene di cuoricini per mamme e papà, nonni e nonne, milioni e 

micetti, tartarughine, pesciolini, orsacchiotti, bambolotti, palloni, biciclette, cartoni 

animati e persino extraterrestri. 

E poi nuvole cariche di risate matte, con mille giochi, giochino, giocherelli, gare, 

supergare e barzellette a non finire. 

E ci sono persino nuvole piene di musiche e profumi colorati del mare, del bosco, del 

fiume, del cielo, del prato, della pioggia e del vento. 

Sono tutte nuvole bellissime e felici fino a quando non s’infila tra loro qualche 

nuvolaccia grigia o nera, nuvole della paura, dell’invidia, della violenza, che 

scatenano furibondi temporali a suon di strilli, capricci, musi lunghi, pianti e 

parolacce. 

Allora le belle nuvolette colorate scappano a perdifiato e, se non fanno in tempo a 

fuggire, ritornano piangendo sulla terra. 

I bambini le vedono arrivare con il nasino schiacciato contro i vetri. 

Tutto finito? Macchè, basta rilanciarle in alto: un esercizio di nuvole colorate capaci 

di vincere ogni tristezza del mondo. 
M. G. Scavezzo 

 

 

Comprensione  e produzione 

 

- Come vengono considerate le nuvole dalla maggior parte delle persone? …………. 

…………………………………………………………………………………………. 

- Chi le considera isole abitate da sogni? ……………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………. 

- Dove nascono i sogni? ………………………………………………………………. 

- Chi li cattura? ……………………………………………………………………….. 

- Come sono le nuvole dei sogni dei bambini? ……………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 

 



- Secondo te, perché ? …………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

- E quelle degli adulti? ………………………………………………………..……….. 

- Perché? ………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

- Di che cosa sono cariche le nuvole? …………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

- Le nuvolacce grigie o nere cosa portano con sé? ……………………………………. 

………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………. 

- Cosa accade alle nuvolette colorate, quando incontrano quelle grigie o nere? ……… 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………. 

- Come si fa a “vincere la tristezza del mondo”? ……………………………………... 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………. 

- Ricordi il nome di un pittore che usava spesso le nuvole nei suoi quadri? ………….. 

………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………. 

- Hai mai osservato le nuvole? ………………………………………………………... 

- Quali forme, animali, oggetti … hai riconosciuto in esse? …………………………. 

………………………………………………………………………………………….

.…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

.…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

.…………………………………………………………………………………………

………………………………………….……………………………………………… 

 



Disegna le tue emozioni utilizzando le nuvole. 
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